Jahresprogramm 2019

Das ordentliche Lauftraining findet
jeden Dienstag wahrend des ganzen Jahres statt.

Trainingsbeginn 01. April bis 30. September: 19.30 Uhr
Trainingsbeginn 01. Oktober bis 31. Marz: 19.00 Uhr

Nach dem Training Durstléschen im
Restaurant Hirschen Ettenhausen
(auch fir "Nicht-Trainingsteilnehmer")

Sa 8. Januar 2019 Vorstandssitzung LVH
Januar Fr 18. Januar 2019 Kegeln LVH 20.00 Uhr, Frohsinn Elgg
Fr 25. Januar 2019 OSM-Sitzung in Wil
Februar Fr 22. Februar 2019 Generalversammlung LVH
Marz Di 26. Mérz 2013 1Tr:ﬁ?0r:/;/':ts I_la;(i;ol-‘ljll;lr bei Turnhalle Guntershausen
Di 2. April 2019 Faustball-Training vor ordentlichem Lauftraining
Di 9. April 2019 Faustball-Training vor ordentlichem Lauftraining
April Fr 12. April 2019 Faustball-Eulach Turnier Elgg
Mai Fr 31. Mai 2019 Dreikampf Wigoltingen
Fr/Sa 07./08. Juni 2019 Dreikampf Diepoldsau
Juni D 25. Juni 2019 2. Vereinslauf / Im Anschluss "Broodtle" in Iltishausen
Treffpunkt 19.00 Uhr bei Turnhalle Guntershausen
ot 08 oo
August Fr 23. August 2019 Dreikampf Mannedorf
D asepember2019 T iehten beim Schitzenhaus Ertenhausen
Mi 4. September 2019 fr:t:::i';::::an:se ':tI::::g:sen (HG und Schiessen)
September Do 5. September 2019 Einrichten fiir Dreikampf Guntershausen
Fr 6. September 2019 56. Dreikampf Guntershausen LVH ab 15.00 Uhr
Di 17. September 2019 3;'}:;:::/5{':; ;.I(-J‘SHUhr bei Turnhalle Guntershausen
Sa/So 21./22. September 2019 Vereinsreise LVH (2 Tage)
Oktober Di 22. Oktober 2019 Anstelle Lauftraining: Bowling, 19.30 Uhr Riimikon
Sa 9. November 2019 Kyburg-Lauf
November
So 17. November 2019 Frauenfelder Militdrwettmarsch / Halbmarathon
Di 3. Dezember 2019 Chlaushéck ab 19.00 Uhr in Iltishausen
Dezember Sa 14. Dezember 2019 Weihnachtsmarkt Aadorf
Mo 30. Dezember 2019 Silvester-Lauf Eschlikon
Januar Di 7. Januar 2020 Vorstandssitzung LVH
Fr 17. Januar 2020 Kegeln LVH 20.00 Uhr im Frohsinn Elgg
Fr 24. Januar 2020 OSM-Sitzung
Februar Fr 21. Februar 2020 Generalversammlung LVH 20.00 Uhr, Hirschen




